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Ruta de aprendizaje 

 

 

Recomendaciones a la hora de realizar mis tareas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leo el 
objetivo

Recuerdo 
lo que ya 
sé

Aprendo 
nuevos 
contenidos

Realizo una 
pausa 
activa

Realizo la 
tarea

Evalúo mi 
trabajo 

1. - Establezca con el niño un horario para hacer las tareas: ... 

2. - Designe un lugar para realizar los deberes: ... 

3. - Minimice las distracciones: ... 

4. - Mantenga la rutina  

5. - Motive al niño: ... 

6. - Recuerde que los deberes son del niño y no suyos: 

 



  

Objetivos: 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE CONTENIDO 
OA_9 Demostrar que comprende la adición y la 

sustracción en el ámbito del 0 al 100. 
  

Conceptuales 
- Comprender la adición   
  Procedimentales: 
- Aplicar estrategias de resolución.  
  Actitudinales: 
- Esfuerzo e interés por participar de la 

actividad 
OBJETIVO DE LA CLASE HABILIDADES 

Resolver  adiciones  utilizando diferentes 

representaciones, como material concreto, pictórico y 

simbólico, generalizando las operaciones para resolver 

problemas rutinarios y no rutinarios en diferentes 

situaciones de la vida. 

Representar 
Resolver  
                  

 

Hoy resolveremos algunos problemas, pero antes debemos comentar lo siguiente: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pregunte al estudiante: 

Escriba las respuestas que le dé el niño o niña en su cuaderno. 

1. ¿Qué significará agregar? 

2. ¿Sumar y agregar, será lo mismo?, ¿Por qué?  



  

Guía: Queridos estudiantes en esta guía trabajaremos las adiciones o sumas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo sabemos que debemos sumar? 

 



  

Pausa activa: Ahora los invito hacer una pausa activa.  

 

 

 

 

 

 

Realizaremos las siguientes posiciones, sobre una alfombra y colocaremos música de 

relajación de fondo, al hacer una posición contaremos mentalmente hasta 10 y 

cambiaremos, realizando la siguiente, recuerda inhalar por la nariz y botar por la 

boca. 

       

       

Al finalizar la serie de ejercicios, recuéstate sobre la alfombra abrígate con una 

manta, cierra tus ojitos e imagina que te encuentras en tu lugar favorito. 

 

 



  

Tareas: Ahora pondremos en práctica lo aprendido. 

 

 

 

 

 

Tú puedes hacerlo, es muy importante estar tranquilo y prestar mucha atención. 

Recuerda que no es necesario imprimir la guía. 

¿Qué debemos hacer? 

¿Agregar o quitar? 

¿Cómo lo supiste? 

1. 

2. 



  

 

 

 

Ticket de salida: 

  

3. 



  

Evaluemos el trabajo realizado: Recuerda leer y marcar según como tú 

consideres el trabajo que realizaste, yo sé que tú eres muy capaz, sin embargo, es 

importante que te esfuerces día a día y cumplas con las tareas enviadas.  

Aspectos a evaluar ESCALA DE EVALUACIÓN  

LOGRADO POR 

LOGRAR 

NO 

LOGRADO 

NO 

REALIZADO 

Realizo las actividades en un horario 

establecido. 

    

Mantengo mi cuaderno o guías ordenadas 

y limpias. 

    

Sigo las instrucciones de las actividades, 

realizando lo que se solicita. 

    

Termino las actividades asignadas.     

Me esfuerzo en la realización de las tareas.      

Realizo preguntas sobre lo que no entiendo 

a un adulto o profesor de asignatura. 

    

Cuento los elementos uno a uno para llegar 

al resultado 

    

Comprendo lo que significa agregar     

Comprendo cómo se realiza una suma o 

adición. 

    

Logro resolver un problema matemático 

buscando una estrategia para hacerlo, ya 

sea utilizando material concreto u otros. 

    

Si usted presenta dudas de como abarcar el contenido con su hijo(a), es importante que llame a su 

profesora y pida ayuda.  

 

 

 

 

 



  

Solucionario:  

 

 

 

  


