
Actividades de ORIENTACIÓN Y 
RELIGIÓN

Semana 13 AL 17 DE JULIO

3°Año básico



¿Cómo están mis niños? Con muchas ganas de realizar 

la actividad de Orientación  y Religión, a contar de esta 

semana haremos juntas las asignaturas, junto a la 

profesora Vicky les prepararemos las actividades con 

mucho cariño y dedicación. Muchos besitos y abrazos 

para ustedes…

Profesoras  Verito y María Victoria



GUÍA DIGITAL N° 12

OBJETIVOS Y CONTENIDOS CONCEPTUALES

SEMANA 16

Asignatura: Orientación y Religión

Curso: 3°A

Docente: Verónica Gracia Tapia y María Victoria de Geyter.

Semana: 13 al 17 de julio

Contacto: veronica.gracia@colegio-isabelriquelme.cl

Horario de atención: 16: 00  a 17:00 horas

Objetivo de la clase: Valorar la Perseverancia como apoyo para favorecer el 

aprendizaje en tiempos de pandemia.

Actividad: Leer el Texto el Salmón  y contestar preguntas del texto.



1.-Objetivo de Aprendizaje y Contenidos 
Conceptuales

Objetivo de aprendizaje Contenido

OA8 Practicar hábitos y actitudes 

que favorezcan el aprendizaje, 

como: traer y cuidar los útiles 

escolares, mantener el orden en la 

sala, desarrollar hábitos de 

estudio en el hogar, identificar los 

nuevos aprendizajes adquiridos 

para incentivar la motivación.

Valor de la Perseverancia.

Hábitos de estudio.

Objetivo de la clase Habilidades

Valorar la Perseverancia, como 

apoyo para favorecer el 

aprendizaje en tiempos de 

pandemia.

Identificar

Practicar

Manifestar



2.-GUÍA DE APRENDIZAJE

La Perseverancia

La perseverancia es un esfuerzo continuo, supone alcanzar lo que te propones

y buscar soluciones a las dificultades que puedan surgir, un valor fundamental

en la vida para obtener un resultado a largo plazo.

Con perseverancia se obtiene la fortaleza y esto nos permite no dejarnos llevar

por lo fácil y lo cómodo. El estudio siempre implica paciencia y perseverancia

para su desarrollo. Por esto es muy importante que los niños aprendan a ser

perseverantes. Les brindará estabilidad, confianza en sí mismos y madurez.

La perseverancia se aprende con ejemplos. Que los padres, le enseñen a sus

hijos, qué es la perseverancia a través de sus acciones.





La perseverancia. Educación en valores

Puedes aprender a ser perseverante en distintos ámbitos y lugares. Por ejemplo:

En los estudios

Con los deberes

Con los problemas y dificultades

Jugando, perdiendo o ganando

Con tus ilusiones y metas

Teniendo el apoyo de tus padres

Sabiendo que puede aprender de las experiencias buenas y malas

Percatándote de que vale la pena luchar por lo que se quiere

Cuando tienes que cumplir una tarea para conseguir lo que quieres

Teniendo en cuenta tus triunfos y derrotas

En sus participaciones en tareas de equipo

Con la realización de un deporte

Cuando recibes impulsos y estímulos de sus padres

Haciendo manualidades



La perseverancia es un valor que te servirá en estos momentos en que debes estar

en tu casa, especialmente para el logro de tus aprendizajes, si eres constante y

perseverante en las tareas, si te propones estudiar cada día y desarrollar las Guías

que te enviamos del colegio, podrás lograr todas tus metas y conseguirás aprender

lo que tal vez te resulte un poco más difícil que en el colegio, pero si te lo propones

lo puedes lograr, está en ti el deseo de ser libre, y sólo a través del estudio y la

preparación académica serás libre de verdad.



3.-TAREa
El salmón

“Este pez es un salmón. En verano, remonta los ríos de agua dulce para poner
huevos y tener sus hijitos. Llegado este momento, gracias a su agudo sentido del
olfato, el salmón es capaz de volver al lugar exacto donde nació, a pesar de que
dicho lugar puede encontrarse a miles de kilómetros aguas arriba, desde la
desembocadura del río.”
“Cuando los salmones llegan agotados de tanto luchar contra la corriente del río,

preparan el nido para que las hembras puedan poner los huevos. Ellas después de
desovar, que así se llama el poner los huevos, los cubren y los dejan bien
resguardados para que nazcan los salmoncitos y ellos, los padres, vuelven a
recorrer el largo camino pero ahora de regreso al mar.
“En este gran esfuerzo algunos de ellos mueren, pero otros logran llegar al lugar
donde nacieron, pues es sólo allí donde pondrán sus huevos.”



Luego de leer sobre la vida del salmón, responde estas tres preguntas:

¿Crees que este animalito es perseverante?

¿Qué otro animalito conoces que sea perseverante como el salmón?

¿Qué acciones demuestran que eres perseverante en tus estudios en estos tiempos 

en casa?



4.-Solucionario
Responde estas tres preguntas:

¿Crees que este animalito es perseverante?

Si el salmón es perseverante. Perseverar es una cualidad muy buena, que permite

mantenerse constante para obtener el fin que se persigue. La persona o animalito

perseverante lucha frente a obstáculos y dificultades con tal de obtener el

resultado esperado, es algo así como cuando el corredor, corre mucho para llegar

a la meta, así como lo hizo la tortuga del cuento, y el salmón para poner sus

huevos y tener hijitos.”

¿Qué otro animalito conoces que sea perseverante como el salmón?

El pájaro carpintero, este pájaro aunque llueva mucho, o queme el intenso sol, o

hiele el terrible frío, pica y pica el tronco de los árboles hasta hacer un gran hueco

que será su nido. El pica la dura madera con gran paciencia durante horas, él

tiene un pico muy fuerte, es un animalito muy trabajador. porque picotea y

picotea durante mucho tiempo hasta que termina de hacer su nido y lo hace bajo

la lluvia, el viento y el frío para que sus hijitos tengan una casa bonita”.

¿Qué acciones demuestran que eres perseverante en tus estudios en estos tiempos

en casa?

Tener hábitos de estudio, un horario y lugar para estudiar cada día. Aprender de

mis errores. Cumplir con mis obligaciones para conseguir lograr mis sueños.



5.-Autoevaluación

Indicadores Siempre A veces Nunca

Reconozco en mis 

acciones el valor de la 

perseverancia.

Soy perseverante en mi 

aprendizaje en casa.

Persevero en lograr mis 

metas.



6.- Ticket de salida

Responde las siguientes preguntas y envíalas al correo de la profesora.

1.- ¿Qué es para ti la perseverancia?

2.- Da un ejemplo de perseverancia.

3.- ¿En que circunstancias puedes aplicar la perseverancia?




