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GUÍA DIGITAL N°5 

OBJETIVOS Y CONTENIDOS CONCEPTUALES 

ORIENTACIÓN 

 

Asignatura: Orientación  

Curso: 3°A 

Docente: Verónica Gracia Tapia 

Semana: 11/15 de mayo 

Contacto: veronica.gracia@colegio-isabelriquelme.cl 

Horario de atención: 16: 00  a 17:00 horas 

Objetivo de la clase: Idear estrategias para mejorar aspectos de la personalidad 

Actividad: Deducir, a partir de imágenes, que aspectos de la personalidad necesitamos mejorar.  

 

Objetivo de aprendizaje Contenido 

OA 01 -Observar, describir y valorar sus 

características, habilidades y fortalezas (en 

lo familiar, afectivo, académico y 

social, entre otros) y proponerse acciones 

concretas para los aspectos que requiera 

superar 

 

Estrategias para mejorar aspectos de la 

personalidad. 

Objetivo de la clase Habilidades 

Idear estrategias para mejorar aspectos de la 

personalidad 

Identificar, observar, reflexionar sobre sí 

mismo, proponer, idear estrategias para 

mejorar aspectos de su personalidad, 

deducir contenidos a partir de imágenes. 
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