
1: Rutinas de normalización clases virtuales



Colegio Isabel Riquelme             

U.T.P.
2: Guía Digital N°21

ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES

CURSO: 5° BÁSICO

DOCENTE: SILVIA CASTILLO JARA

SEMANA:  30 AL 4 DE DICIEMBRE

DÍAS DE ATENCIÓN CONSULTAS: lunes a viernes 16:00 a 17:00 horas.

CONTACTO: profesilviacastillojara@gmail.com

Queridos alumnos(as):

Deseo te encuentres bien junto a tu familia, una nueva semana para poder compartir a distancia.

He preparado este trabajo con mucho cariño porque se y confió en tu capacidad y la actitud que

tienes por aprender cada día más.

Bendiciones cuídate mucho.

Cariñosamente tu profesora.



3: OBJETIVO DE APRENDIZAJE CONTENIDOS CONCEPTUALES
OBJETIVO DE APRENDIZAJE CONTENIDO

OA 6 Investigar en diversas fuentes y

comunicar los efectos nocivos que

produce el cigarrillo (humo del tabaco) en

los sistemas respiratorio y circulatorio.

Tabaco

Componentes del humo del tabaco.

OBJETIVO DE LA CLASE HABILIDADES 

Describir los componentes que posee

el cigarrillo.

➢ Identificar 

➢ Reconocer

➢ Describir

➢ Comprender

➢Analizar

INDICADOR DE EVALUACIÓN

Describen y analizan experiencias simples que evidencian los residuos producidos 

por el humo del tabaco.



4: Ruta del aprendizaje

• Leer el 
objetivo 

 Activación de 
conocimientos 

previos 

 Observar 

video

 Seguir 

instrucciones

 Pausa activa  Poner en 

práctica 

 Evaluar 

trabajo

 Ticket de 

salida



5: GUÍA
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https://www.youtube.com/watch?v=dC9zBShPHYk





6: Pausa Activa



7: TAREA

• Responde las preguntas planteadas en tu cuaderno de la asignatura con letra clara para que pueda ser leída por otros con

facilidad. Ten presente: Importancia de escribir bien Recuerda que la escritura es un proceso que nos ayuda a pensar, a

descubrir nuevas ideas, a organizar nuestro pensamiento, es una forma de comunicación, una forma de interactuar con otros,

de ver y hablar con otros no presenciales, por lo tanto, es una habilidad mayor.

1.-¿Cuál es el nombre que recibe la adicción al tabaco?

2.- ¿Cuántas sustancias nocivas aproximadamente posee el
cigarrillo?

3.- ¿Qué significa ser fumador pasivo y activo?

4.- ¿Crees que en Chile existe un alto consumo de
cigarrillo?¿A qué crees que se deba?



8: Solucionario 

1.- Tabaquismo.

2.- Aproximadamente 250

3.- Fumador pasivo: Persona que recibe el humo del tabaco

Fumador activo: Persona que fuma.

4.- respuesta variable personal.



• Analiza la siguiente situación y responde en tu cuaderno:

• ¿Al observar la imagen qué le dirías a las personas que

conoces y que son fumadoras?

Responde en tu cuaderno.

9: Ticket de salida Indicador de Evaluación:

Describen y analizan experiencias
simples que evidencian los residuos
producidos por el humo del tabaco.



10: Autoevaluación

• Estimado alumno(a): Le solicito que se autoevalúe en las actividades desarrolladas en su hogar . En primer lugar se le

plantean indicadores respecto de su actitud frente al trabajo. Para responder marque con un “X” en el nivel de la escala

que usted considere representa su grado de acuerdo” para realizar esta autoevaluación debe escribirlo en su cuaderno, con

buena letra y ordenado.

INDICADORES SIEMPRE A VECES NUNCA

Me he comprometido con el

trabajo que me envió mi

profesora.

Pude comprender y responder

la situación planteada.

He podido responder el

cuestionario sin necesidad de

observar el solucionario.


