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ASIGNATURA: Orientación     

 CURSO: 7° AÑO 

Docente: Alejandra Contreras C   

DIAS DE ATENCION CONSULTAS: lunes a viernes de 10:00 a 11:00 hrs. 

Contacto: alejandra.contreras©colegio-isabelriquelme.cl 

 

OBJETIVO DE LA CLASE: Analizar, considerando sus experiencias e inquietudes, la 

importancia que tiene para el desarrollo personal la integración de las distintas 

dimensiones de la sexualidad, el cuidado del cuerpo y la intimidad, discriminando formas 

de relacionarse en un marco de respeto y el uso de fuentes de información apropiadas 

para su desarrollo personal 

ACTIVIDAD:  

Mis niños y niñas después de ver los videos y poder reflexionar respecto de 

los puntos antes presentados tengo un desafío. 

En tu bitácora que te pedí que hicieras la semana pasada, la cual puede ser 

implementada en el cuaderno de orientación, en ella vas a escribir una 

pequeña reseña respecto a los videos que viste, te invito a escribir una 

pequeña reflexión. Se que lo harás bien, confió en ti. 

 


