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Objetivo de Aprendizaje Contenido 

OA2 Analizar la importancia de integrar las distintas dimensiones 

de la sexualidad, el cuidado del cuerpo y la intimidad(…..)

Adolescencia 

Objetivo de la clase Habilidades 

Diferenciar las distintas expresiones de la sexualidad y las 

relacionan con los grados de intimidad de una relación.

✓ Comprender

✓ Analizar 

✓ Opinar

✓ Argumentar 

1.-OBJETIVOS Y CONTENIDOS CONCEPTUALES



2.-Guia Digital 

Pololeo 



Tipos de pololeo 

El romántico

El interesado

El masoquista

El amiguero

El super héroe

El peor es nada

El carcelero

El a todo dar

¿Qué otro agregarías?



Amor en nuestro entorno

Respeto y valoración de :

➢ De uno mismo

➢ Familia

➢ Compañeros/as

➢ Pareja

➢ Al entorno y casa uno que nos rodea



3.- Tarea

¿Qué imágenes reflejan el cuidado del cuerpo y del espacio de intimidad?

¿Qué pienso sobre las imágenes en relación a las formas de relacionarse dentro de un marco de 

respeto en una relación de pareja? 

¿Qué es un buen pololeo para mí? 

1

2
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¿Cómo debería ser un buen pololeo? Y

¿Cuando estaría mal?

Características positivas Características Negativas



5.-Autoevaluación 
Marca la imagen que más te representa

2.-En el desarrollo de la guía me sentí 

3.-En las actividades lo hice 

1.-Tuve los recursos como texto y presentación para el desarrollo de la guía Marca todos los 

que ocupaste. 

Celular



4.-Lo más fácil de las actividades de la guía fue……………………………………….

………………………………………………………………………………………………….

5.- Lo mas difícil de las actividades de la guía fue:…………………………...............

………………………………………………………………………………………………...


