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En esta clase vamos a ver la vision de los integrantes de la familia frente a la

cuarentena
COMO MANTENER

UNA BUENA DISPOSICION
DURANTE LA CUARENTENA

=
» Respetando las actividades individuales, si esta ordenado, mantenerlo igual, dejando
limpio mi lugar de trabajo escolar. Cooperando con no ensuciar en donde ya hicieron

Seo.

% Manteniendo la calma, si algo no me gusta lo digo, evito pelear, como la campana sin
golpes del Colegio, las situaciones se arreglan conversando.

¢ Siendo atento con el otro, como cuando nos tratamos con carifio en el colegio.

¢ Pidiendo las cosas por favor, con respeto y carifo.

% Dar las gracias por los favores que te hagan, aunque lo digas muchas veces al dia.
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Planificar roles para las responsabilidades de la casa, como por ejemplo:

cada uno es responsable de hacer la cama en la que durmio,

«dejar ordenado el bafno luego que lo he ocupado.

«Aceptando los gustos y preferencias de todos los miembros de la casa,

teniendo un horario para ver television y no cambiar el canal por qué no me gusta el programa.
«Mantener el orden y limpieza en los espacios compartidos, dejando ordenadas mis guias

« y libros de estudio, dejando lavado y guardado el plato en el cual comi,

dejando Ja ropa sucia donde corresponde.

Hacey/actividades para liberar tensiones (juegos de naipes, peliculas, comidas, entre otros).




EL ESCUDO PROTECTOR CONTRA EL REY VIRUS

Habia una ¥ez un rey muy apestoso llamado Virus, que vivia escondido en cualquier lugar del mundo.
Este Rey, tenia muchas ganas de agrandar su reino.

Entonges subid a un avién y al bajar en cada ciudad comenzé a apestar a la gente de todo el planeta.




Asi, cuando llegaba el Rey Virus, muchas personas comenzaron a enfermarse de gripe.

iPor suerte estaban los doctores que cuidaban con dedicacién a los enfermos!

n dia, para poder vencer al Rey Virus, decidieron cerrar Los Colegios y Jardines Infantiles.

Los nifios se pusieron muy tristes porgue querian ver a sus amigos.

Entonces, una idea superpoderosa surgio para ayudar a los doctores: jEL ESCUDO
PROTECTOR!
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El escudo protector se activa con 4 simples pasos:

1 dedos abrazados un rato con Agua y con Jabon.
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2 Manos con alcohol en gel para dar aplausos jClap, clap,clap

3 isaludos de lejos!




4 si hay tos... jque sea en el codo;
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ue asi, gue todos se unieron, los nifios y los adultos siguiendo las
Reglas del ESCUDO PROTECTOR, logrando derribar al Rey

Virus del Colegio y la Ciudad, pudiendo volver al Colegio a
divertirse y Aprender todos Juntos.



®» Ahora nos pondremos a trabajar
Desarrolle a continuacion la tarea.............




