COLEGIO

o Colegio Isabel Riquelme
»3 u.T.P

GUIA DIGITAL N° 5

ASIGNATURA: Ed. Fisica y Salud

CURSOQ: 5° Bésico

DOCENTE: Nathalia Montenegro Pizarro

SEMANA : 11 al 15 de Mayo de 2020.

DIAS DE ATENCION CONSULTAS: Lunes a Viernes 15:00 a 16:00 hrs
MAIL CONTACTO PROFESORA: nathaliamontenegropizarro@gmail.com

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Ejecutar juegos colectivos y crear estrategias con el
apoyo del docente para resolver problemas en relacion con el tiempo, el espacio y el
numero de personas; por ejemplo: dar cinco pases sin que el equipo rival lo intercepte o sin
que el objeto caiga.

ACTIVIDAD: Conocer los juegos o deportes colectivos.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE CONTENIDO

OAZ2: Ejecutar juegos colectivos y crear estrategias con el » Juegos colectivos
apoyo del docente para resolver problemas en relacion
con el tiempo, el espacio y el niimero de personas; por
ejemplo: dar cinco pases sin que el equipo rival lo
intercepte o sin que el objeto caiga.

OAO9: Practicar actividades fisicas en forma segura,
demostrando la adquisicion de héabitos de higiene...

OBJETIVO DE LA CLASE HABILIDADES
OBJETIVO DE LA CLASE: Conocer los fundamentos » Realizar
técnicos basico de un juegos colectivo a través del » Conocer

deporte como el Basquetbol




