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OBJETIVOS Y CONTENIDOS CONCEPTUALES 

 

ASIGNATURA: Ciencias Naturales 

CURSO: 8° básico 

DOCENTE: Silvia Castillo Jara 

SEMANA: 4 al 8 de mayo 

CONTACTO: profesilviacastillojara@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE  CONTENIDO 

OA 6 Investigar experimentalmente y explicar las 

características de los nutrientes (carbohidratos, 

proteínas, grasas, vitaminas, minerales y agua) en 

los alimentos y sus efectos para la salud humana. 

Nutrientes 

Proteínas 

Carbohidratos 

Lípidos (grasas) 

Agua 

Sales minerales 

Vitaminas 

 

OBJETIVO DE LA CLASE  HABILIDADES  

Reconocer y analizar la importancia que poseen 

los nutrientes en nuestro organismo. 

 

➢ Identificar  

➢ Reconocer 

➢ Completar  

➢ Transcribir  

➢ Comprender 

➢ Analizar 

➢ Describir 


