
USO DE REDES SOCIALES

Equipo de Convivencia Escolar 2020



¿POR QUÉ DEBEMOS APRENDER DE ESTE TEMA?

• La televisión, el internet, los videojuegos, los celulares y otros aparatos electrónicos han entrado a formar
parte de la vida de las personas, entre ellas los niños y adolescentes, para quienes la tecnología es parte
fundamental de sus vidas. Con estas se comunican, se entretienen, compran, comparten y se informan.



¿QUÉ SON LAS REDES SOCIALES?

• Las redes sociales son Aplicaciones, Herramientas, Plataformas y Medios de Comunicación que tienen por
objetivo facilitar la relación, la interacción, la colaboración y la distribución de contenido entre usuarios.

• También son un universo de encuentro, afinidades, amistad, relaciones personales y opinión, pero que a la vez
alberga muchas amenazas. Por eso se debe tener cuidado, para que las utilicen adecuadamente y previniendo
cualquier riesgo.



LA TECNOLOGÍA NOS OFRECE 
MUCHAS COSAS

• Acceso a información

• Participación

• Comunicación

• Conocimiento

• Interacción

• Juegos



RIESGOS

• Los jóvenes de hoy se caracterizan por un uso indiscriminado de las pantallas, del uso de lo virtual, sin
considerar los riesgos que pueden existir.

No se descansa lo necesario 
al estar tanto tiempo frente a 

las pantallas.

Gente desconocida se hace pasar por 
otra para ser nuestros amigos

Delincuentes solo quieren 
obtener información.



ANTES/AHORA

• Anteriormente el contacto era físico y las personas se veían más, pero para los niños de ahora el 
contacto es virtual y las personas cada vez se pueden ver y hablar por aplicaciones. Esto puede hacer 
que se esté mas cerca de quienes están lejos, pero más lejos de quienes están cerca.



CUANDO SE CONVERSA ACERCA DE 
LAS REDES SOCIALES

• Estas son algunas frases que los niños pueden decir:

• Puedo manejar cualquier riesgo, no hay problema”.

• “Eso le sucede a otros, a mí no…”

• “Hay más peligros en la calle”.

• “Conozco a todos mis “amigos” en Internet”.

• “Tengo confianza en la gente con la cual comparto mi información”.

• Los peligros a los que se está expuesto en redes sociales generalmente no se pueden ver hasta que suceden, 
por lo que es muy importante confiar en los adultos para que los orienten en el uso de éstas.



PELIGROS

• Los riesgos asociados a las redes sociales, que no son más que las páginas personales de diferentes personas o 
usuarios, están relacionadas con la información personal que allí se publica:

• INFORMACIÓN PERSONAL que cualquier persona puede ver.

• Sitios privados SIN PRIVACIDAD.

• SUBIR Y COMPARTIR IMÁGENES, VIDEOS Y HASTA AUDIOS, de situaciones personales y privadas, poniendo 
en riesgo la intimidad.

• Vincular “AMIGOS”.

• Maltrato, grosería, ciberacoso. 



EN GENERAL NO SE DEBE



PARA LOS NIÑOS Y ADOLESCENTES



¿Qué aprendí?

• Lee las siguientes preguntas y responde en tu cuaderno de orientación.

• ¿Qué aprendí de las redes sociales?

• ¿A cuáles peligros puedo estar expuesto/a?

• Menciona algún otro riesgo al que creas que puedas estar expuesto/a en las redes sociales.

• (De vuelta estas respuestas serán trabajadas por equipo de convivencia con docentes en sala)


